
①希望者は医師の電話による結果説明を無料で受けられます。また、看護師による健康相談チャット（購入から6か月間×月

5回まで）で検査結果や気になる症状の相談をパソコンやスマホから24時間無料でできます（返信は平日10～18時対応）

②病院を探したい場合は名医紹介サービスを無料でご利用いただけます（購入から6か月）。また万が一、おうちでドックを

きっかけにがんが見つかった場合は、がんの専門医のセカンドオピニオン相談※をご利用いただけます

おうちでドックでは人間ドック並みの検査項目で
がんと生活習慣病のリスクを同等精度でチェックします

１ ２ ３指先を専用の自動針で刺し、
出てきた血液を検査キットで採取。
針はたったの1.8mmしか刺しません。

申込用紙に記入し、
採取した血液を検査
センターへ郵送。

検査結果は、およそ2～3週間で
郵送物で確認できます。

時間がなくても大丈夫。短時間で検査は終了！
自分で行う採血も、安全に操作できる自動針で簡単に

※セカンドオピニオン相談は、「おうちでドック」でがん検査の基準値を超え、且つ、医療機関で「がんの確定診断」が出された方のみが受けられるサービスとなります。
相談に関わる費用は無料となり、無料期間は、「おうちでドック」購入から半年間となります。医師が必要と判断した追加の検査やがんの治療に関わる一切の費用はお客様のご負担となります。

アフターフォローも充実！
医師や看護師の健康相談や、名医の紹介も無料

人間ドックの数分の１のお値段！
血液と尿を検査して、効率的に病気のリスクをチェック

①人間ドックで行う検査の中から、血液と尿の検査だけを行うため、一般的な人間ドック（５～１０万円）よりも低コスト。

②がんや生活習慣病（糖尿病など）、最大１３種類の病気のリスクをチェックできます。
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日本初！自宅でできる人間ドック！？
「おうちでドック」で

自宅でがんや生活習慣病の

リスクをチェックしませんか？
◆自宅で微量の血液と、尿を採取し、郵送するだけの簡単検査です。
◆厚生労働省で承認された検査キットです。 管理医療機器承認番号／22600BZX00362000

男性用

女性用

糖尿病

痛風・尿路結石

動脈硬化

腎疾患 肝臓疾患
肥満度（自身の記入をベース）

栄養障害脂質代謝異常

高血圧（自身の記入をベース）

チ ェ ッ ク で き る が ん 部 位 （ 男 女 別 ） チ ェ ッ ク で き る 生 活 習 慣 病 （ 男 女 共 通 ）

大腸 食道 前立腺

大腸乳房

食道子宮

腫瘍マーカー：
p53抗体、PSA

腫瘍マーカー：
p53抗体、CA15-3

全福センター会員の皆様は特別価格で手に入る

特許技術で病院で行うがんの血液検査（腫瘍マーカー検査）、生化学検査を、郵送で同等の精度で検査できます。

会員特別価格で購入できるお申込み等の詳細は、裏面で！



会員特別価格でのキット購入は以下サイトから御申込ください
https://zenpuku.ouchide.biz/ 
①サイトにアクセスし、購入したいキットを選択
②購入時にセンター名を選択

■注意事項／※止血能力低下の方、（体質的に血が止まりにくい人やワーファリン等の血液凝固能力を下げる薬剤を服用の方）は使用を避けてください。※アレルギーショックのある方（アルコール消毒に対してアレ
ルギー症状のある方）は使用を避けてください。※痛み（指先での針刺し）、刺激を過剰に感じて、失神や気分悪化を起こす方は使用を避けてください。※本検査キットは、血液と尿を調べてがんや生活習慣病のリ
スクをチェックするものであり、がんやがんの部位、その他の疾病を特定・確定し、診断できるものではありません。 ※医師による結果説明は検査結果を通じた健康相談サービスであり、医療行為として診断するものでは
ありません。病気のリスクがある場合はかかりつけ医による指導を仰いで下さい。 ※本検査キットは人間ドックで実施する画像検査は含まれていません。 ※血液・尿を採取したら、即日発送ください。 ※血液・尿の採
取に失敗した場合、キットを無料で再送します。 ※使用期限は商品に記載されています（出荷より7～12ヶ月）。 ※管理医療機器承認番号／22600BZX00362000 ※衛生商品のため、不良品以外の返
品、交換は不可。

●おうちでドック 提供企業ハルメク・ベンチャーズ株式会社 〒101-0051 東京都千代田区神田神保町3-4-29 九段下ＳＳＴビル4F

本チラシお申込みの有効期限
2020年3月31日迄

日本人死亡率第2位の「胃がん」の原因は、ピロリ菌による感染

ピロリ菌検査をしたことがない方は
今すぐ検査し、感染していたら除菌しましょう
▽一つでも当てはまったらピロリ菌感染要注意▽

□子供のころ、トイレが水洗ではなかった
□子供のころ、井戸水を飲んでいた

□両親や祖父母で胃がん、胃潰瘍、十二指腸になっ
た人がいる
□自分の子供がピロリ菌陽性だった

そんな方は

おうちでドック
胃がんリスクチェックで
胃がんリスク因子の

「ピロリ菌」と「胃粘膜萎縮」を
調べませんか？

40代の4人に1人、
50代以上の2人に1人 が感染

おうちでドックで自宅で検査

リスクなし リスクあり

病院で内視鏡検査（自費）

ピロリ菌除菌（自費）（内視鏡検査をした場合のみ、保険適用）

定期的な内視鏡検査でフォロー

かかりつけ医なし、或いは、内視鏡医を紹介してもらいたいかかりつけ医あり

おうちでドックで内視鏡医を紹介（無料）（PC・スマホから）

▼ピロリ菌検査～除菌対策までの流れ▼

https://zenpuku.ouchide.biz/

